
Муниципальное общеобразовательное учреждение «Центр образования №1» 

г. Ясногорска Тульской области 

Отчёт о наставничестве учителя Родновой Анастасии Сергеевны над 

учителем Егоровой Диной Артуровной в области освоения 

компьютерных технологий, работы с техническими средствами 

обучения 

 Период наставничества: сентябрь 2024 г. – май 2025 г. 

 

Учитель Егорова Дина Артуровна имеет большой стаж педагогической 

деятельности. Специалист обладала базовыми знаниями в области 

компьютерной грамотности и эксплуатации технических средств обучения, 

однако нуждалась в дополнительной поддержке и наставничестве для 

эффективного внедрения ИКТ-технологий в образовательный процесс. 

 

Преподаватель Роднова Анастасия Сергеевна приняла на себя роль 

наставника и провела ряд мероприятий, направленных на повышение уровня 

цифровой компетентности и технологической осведомленности учителя 

Егоровой Д.А.: 

 

1. Формирование навыков работы с компьютерными программами: 

Консультации по работе с Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), Adobe 

Photoshop, Google Docs и таблицами, облачными хранилищами данных, 

возможностями дистанционного обучения и платформы «Сферум». 

 

2. Овладение основными принципами работы с интерактивной доской: 

Практические занятия по работе с интерактивной доской SMART Board, 

электронными тестирующими системами, мобильными устройствами и 

цифровыми лабораториями. 

 

3. Повышение уровня информационной безопасности: Ознакомление с 

правилами хранения конфиденциальной информации, защиты персональных 

данных, кибербезопасности и цифровому этикету. 

 

4. Разработка и применение дистанционных курсов и электронных ресурсов: 

Подготовка курса по информатике в электронной платформе, использование 



сетевых сервисов для тестирования и анкетирования учащихся, создание 

цифрового портфолио ученика. 

 

5. Участие в семинарах и мастер-классах: Регулярные совместные посещения 

семинаров, вебинаров и мастер-классов по использованию цифровых 

технологий в образовательном процессе. 

 

6. Мониторинг результатов и оценка прогресса: Постоянный мониторинг 

результатов работы, еженедельное совместное обсуждение уроков, анализ 

ошибок и определение путей их устранения. 

 

В результате наставнической деятельности под руководством Родновой А.С. 

учитель Егорова Д.А. достигла значительных успехов: 

 

- Овладела необходимыми навыками работы с информационными 

технологиями и интерактивными устройствами. 

- Смогла самостоятельно подготовить электронный контент для проведения 

уроков, освоить методы дистанционного обучения. 

- Повысила личную цифроустойчивость и навыки защиты персональной 

информации. 

- Научилась грамотно и эффективно использовать технические средства 

обучения на занятиях. 

 

Следовательно,  учитель достиг необходимого уровня компетентности в 

области цифровых технологий и уверено применяет полученные знания в 

повседневной практике. Продолжающееся сотрудничество позволит 

продолжить профессиональный рост и совершенствование навыков Егоровой 

Д.А. 

 

Наставник: Роднова Анастасия Сергеевна   

Дата: 30 мая 2025 г. 


